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(> RESUME - PROBLEMATIQUE

La biomécanique ou science du mouvement a révolutionné
la prise en charge des bilans cliniques, l'approche des
blessures récidivantes ou encore des technopathies dans
un souci permanent d'amélioration de la performance.

Cette formation pratique présentielle de deux jours, dans
un centre de biomécanique de renommeée internationale,
vous donnera les bases indispensables a l'application de la
biomécanique dans la prise en charge des pathologies de
l'appareil locomoteur.

(> OBJECTIFS

Améliorer les connaissances concernant la
biomécanique

Connaitre les outils de mesure disponible et leur
indication

Maitriser le fonctionnement d'un systéme d'analyse
cinématique dédié a la thérapie physique

Acquérir les connaissances des techniques en vue
d'un bilan clinique assisté

Utiliser la biomécanique dans les technopathies et
blessures récidivantes

Savoir établir un protocole de solutionnement d’'une
problématique en fonction de la lecture de ces
données (déplacement / vitesse / accélération)
Savoir analyser les limitations physiques des patients
Savoir faire réaliser des exercices spécifiques

-

() TYPE D’ACTION
EVALUATION DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES

() DEROULE PEDAGOGIQUE DE
LACTION : PRESENTIEL

il

o
la4

e Formation Présentielle

Formation continue
en présentiel

Jo

(® INDEMNISATION (14H)

Référence de L'action : 57202000166 session 2

Masseur kinésithérapeute 462 €
Médecin généraliste 630€
Pédicure-Podologue 420 €

Le DPC étant une formation destinée a vous aider a optimiser votre pratique au
quotidien, cette formation est sous forme de cas clinique. Un dossier de préparation

de la formation vous sera envoyé 48 heures avant la date de la session. Un dossier de
validation sera également a compléter dans les 7 jours suivant la session de formation.



